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๑.๑  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 มนุษยทุ์กคนในโลกน้ีไม่สามารถหลีกหนีความตายไดพ้น้ความเช่ือทางพระพุทธศาสนา
อนัเป็นพื้นฐานแนวคิดของสังคมไทย  ไดส้อนให้คนตระหนกั ถึงสัจธรรมแห่งชีวิต โดยเฉพาะ  
เร่ืองความตาย  ดงัคาํสอนของพระพุทธเจา้ท่ีว่า  ทุกส่ิงเกิดแลว้ก็ตอ้งมีตาย ส่ิงใดเกิดแลว้ไม่ตายนั้น
หาไม่ได ้  เพราะส่ิงทั้งหลายมีความตายเป็นธรรมดา มีเกิดท่ีใด มีตายท่ีนัน่๑ แต่คนทัว่ไปมกัไม่ได้
พิจารณาถึงความตายดว้ยสติ จึงเกิดความกลวัในความตายไปต่าง ๆ นานาและเม่ือความตายเกิดข้ึน 
จึงเกิดบุคคลกลุ่มหน่ึงรับทาํหน้าท่ีพิธีกรรมตามความเช่ือเก่ียวกับความตายท่ีบุคคลทั่วไปไม่
ประสงคจ์ะยุ่งเก่ียว ซ่ึงกลุ่มบุคคลนั้นจะตอ้งมีความคุน้เคยกบัความตาย และมองความตายดว้ย
ความรู้สึกวา่เป็นเร่ืองธรรมดา ความกลวัในศพจึงมีนอ้ยกว่าบุคคลทัว่ไป บุคคลหน่ึงท่ีมีบทบาทและ
หน้าท่ีสําคญัอย่างมากในกลุ่มบุคคลดงักล่าวก็คือสัปเหร่อในสมยัพุทธกาลไดป้รากฏว่า มีอาชีพ
สปัเหร่อ  ดงัปรากฏหลกัฐานในพระวินยัคมัภีร์มหาวรรคท่ีพระพุทธเจา้ทรงหา้มพระภิกษุผูท่ี้ไม่มีท่ี
จาํพรรษาห้ามจาํพรรษาในกระท่อมผี และทรงปรับอาบติัทุกกฎ  สําหรับพระรูปท่ีจาํพรรษาใน
กระท่อมผี สาเหตุเน่ืองมาจากมีชาวบา้น ไปพบและไดโ้จษขานรวมถึงกล่าวติเตียนไปต่าง ๆ นานา 
เพราะเป็นภาพท่ีไม่สวยงามดูคลา้ยสัปเหร่อ๒   ในคมัภีร์ชั้นอรรถกถาชาดก  คาํว่า สัปเหร่อหมายถึง 
ผูมี้หนา้ท่ีเผาศพใหไ้หม ้คือ คนเฝ้าสุสาน๓ ซ่ึงปรากฏในกณุาลชาดก  

 คนโบราณมีความเช่ือและเกรงกลวัในเร่ืองความตายอยา่งมาก เห็นไดจ้ากการขดุคน้ท่ี
จงัหวดักาญจนบุรีพบหลกัฐานวา่ มีการพรมดินเทศสีแดงบนศพท่ีอยูใ่นท่านอนราบเหยยีดยาวตั้งแต่
ปลายยคุหินเก่าแลว้ นอกจากน้ียงัพบภาชนะดินเผาใส่อาหาร เปลือกหอยในหลุมศพ การฝังศพมี
การกาํหนดทิศทางใหห้นัศีรษะผูต้ายไปทางทิศตะวนัตกอยา่งมีแบบแผน หลกัฐานเหล่าน้ีแสดงให้
เห็นชดัเจนวา่ มนุษยใ์นสมยันั้นคงมีความเช่ือวา่วิญญาณอยูใ่นร่างกายคน และเป็นส่ิงสาํคญัท่ีสุดต่อ
ชีวิตคน เม่ือใดท่ีคนตายลงวิญญาณท่ีอยูใ่นร่างกายจะเปล่ียนรูปกลายเป็นผ ี ซ่ึงอาจจะเป็นผีดีหรือ    

                                                 

 ๑ พระเทพวสุิทธิเมธี, มรณานุสต,ิ (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หนา้ ๘. 
 ๒ ว.ิ มหา.  (บาลี) ๔/๒๑๙/๒๙๙. 
 ๓ ข.ุชา.อ. (บาลี) ๓๕/๔๐๒. 



๒ 

 

ผร้ีายก็ไดต้ามลกัษณะของการตาย วิญญาณหรือผน้ีีจะอยูใ่นอีกสภาพหน่ึงท่ีจะไปไหนมาไหนก็ได้
ตามใจชอบ เพราะมิไดอ้ยู่ในร่างมนุษยแ์ลว้มนุษยจ์ะสัมพนัธ์ติดต่อไดก้็ดว้ยการประกอบพิธีกรรม
บางอย่างข้ึนเท่านั้ น๔ จากท่ีเช่ือว่า เม่ือญาติพี่น้องหรือผูท่ี้เคารพนับถือในครัวเรือนตายลงจะ
เปล่ียนแปลงสภาพไปเป็นผ ี ดงันั้น พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัศพจึงเป็นกระบวนการหน่ึงท่ีกาํหนดข้ึนมา
เพื่อรองรับสภาวะแห่งการเปล่ียนแปลงน้ี  

 คติความเช่ือดั้งเดิมเก่ียวกบัการจดัการศพในสังคมไทยนั้นเกิดจากความเช่ือสาํคญัของ
คนในสังคม ๓ ประการ ไดแ้ก่ ๑) ความเช่ือท่ีว่าคนตายมีลกัษณะความเป็นอยู่ และความตอ้งการ
คลา้ยกบัคนเป็น เพียงแต่อยูก่นัคนละโลก จึงตอ้งทาํพิธีเซ่นไหวอุ้ทิศอาหารส่ิงของเคร่ืองใชใ้หแ้ก่
คนตายเพื่อนาํไปใชใ้นโลกของคนตาย  ๒) ความกลวัท่ีเกิดจากความเช่ือว่า  ผูท่ี้ตายไปแลว้ได้
เปล่ียนสภาพไปเป็นวิญญาณหรือผี ท่ีอาจกลบัมารบกวนเพราะความเป็นห่วงคนเป็นหรือยงัตดัไม่
ขาดจากโลก ความเป็นห่วงคนเป็นหรือยงัตดัไม่ขาดจากโลกน้ี จึงอาจกลบัมาก่อให้เกิดความ
เจบ็ป่วย เดือดร้อน สร้างความหวาดกลวัใหก้บัคนท่ีอยูข่า้งหลงัได ้ จึงจาํเป็นตอ้งมีพิธีป้องกนั หรือ
พิธีปัดรังควานเป่าเสนียดจญัไรท่ีอาจเกิดจากคนตาย เพื่อป้องกนัผร้ีายมารบกวน ดงัจะเห็นจากพิธี
ต่าง ๆ ท่ีทาํหลอกผ ี หรือใหแ้น่ใจว่าคนตายจะไม่กลบัมาท่ีบา้นอีก  ๓) ความเช่ือท่ีตอ้งการทาํบุญ
อุทิศส่วนกุศลใหค้นตายไดรั้บผลประโยชน์ในโลกหนา้มากท่ีสุด ซ่ึงเป็นผลมาจากความเคารพรัก
อาลยั และความระลึกถึงด้วยความกตญัญูกตเวที๕ และจากความเช่ือดังกล่าวได้ก่อให้เกิด
กระบวนการ และพิธีกรรมต่างๆ เก่ียวกบัคนตายมากมาย ซ่ึงพิธีกรรมต่างๆ เหล่าน้ีส่วนหน่ึงในอดีต
เป็นหนา้ท่ีอนัสาํคญัของสปัเหร่อ จึงอาจกล่าวไดว้า่อาชีพสปัเหร่อ มีความสาํคญัและมีความสมัพนัธ์
กบัชุมชนและสงัคมอยา่งมิอาจแยกจากกนัได ้

 เม่ือมีคนตายไม่ว่าชนชาติใดย่อมมีพิธีกรรม และพิธีกรรมนั้ นก็สุดแล้วแต่ว่า                      
จะทาํอยา่งไร ทั้งน้ี ก็สุดแลว้แต่ความเช่ือซ่ึงข้ึนอยูก่บัลทัธิ ธรรมเนียม ประเพณี และวฒันธรรม  
ของตน ในสังคมไทยชาวพุทธ ขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัศพจะตอ้งไดรั้บการจดัการท่ีถูกตอ้ง
ตามประเพณีจากผูท่ี้มีความรู้ความชาํนาญในพิธีการ มิฉะนั้นเช่ือว่าจะส่งผลกระทบในทางร้ายต่อ
บุคคลในครอบครัวท่ียงัอยูแ่ละต่อวิญญาณของผูต้าย ซ่ึงสังคมไทยเรียกผูท่ี้มีความรู้ความชาํนาญใน
ดา้นน้ีวา่ สปัเหร่อ พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒  ใหค้วามหมายคาํว่าสัปเหร่อ
ไวว้่า ผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีเก่ียวกบัศพ ตั้งแต่ทาํพิธีมดัตราสังจนกระทัง่นาํศพไปฝังหรือเผา ฉะนั้นสัปเหร่อ

                                                 

 ๔ ปรานี วงษเ์ทศ, “พิธีกรรมเก่ียวกบัการตายในประเทศไทย”, ศิลปวัฒนธรรม, ปีท่ี ๑๗ ฉบบัท่ี ๕ 
(มีนาคม ๒๕๓๙) : ๑๗๔-๑๗๙. 
 ๕ เร่ืองเดียวกนั,หนา้ ๑๗๙. 



๓ 

 

จึงเป็นบุคคลท่ีจาํเป็นและมีบทบาทสําคญัอย่างยิ่งในการทาํพิธีศพ เน่ืองจากมีหน้าท่ีตั้งแต่การ
เคล่ือนยา้ยศพเขา้มาในบริเวณวดั การจดัศพ ตั้งแต่อาบนํ้ าศพ บรรจุศพ การกาํกบัคาถาอาคม ต่าง ๆ 
การส่งศพข้ึนเมรุ จนกระทัง่เก็บอฐิัเสร็จเรียบร้อย เห็นไดว้่างานของสัปเหร่อเป็นงานบริการท่ีหนกั
และเหน่ือย เป็นงานท่ีมีวิธีการปฏิบติัเฉพาะทาง วิธีการขั้นตอนต่าง ๆ ตอ้งมีการเรียนรู้ตอ้งมีคาถา
พิเศษสาํหรับใชใ้นพิธีกรรมและใชใ้นการป้องกนัตวัหรือสยบวิญญาณร้าย๖  ทั้งน้ี เพราะคนทัว่ไป
ไม่มีความรู้เก่ียวกบัพิธีศพ  อาชีพสัปเหร่อจึงมีความจาํเป็นและสาํคญั ต่อพิธีศพเป็นอยา่งยิง่ แต่เป็น
ท่ีน่าสังเกตว่าผูป้ระกอบอาชีพสัปเหร่อมีจาํนวนไม่มากนกัเน่ืองจากสังคมไทยถือว่าเป็นอาชีพท่ีไม่
เป็นมงคล ทาํให้ผูป้ระกอบอาชีพสัปเหร่อ และอาชีพสัปเหร่อมิไดอ้ยู่ในความสนใจของคนใน
สังคม จึงอาจนาํไปสู่การขาดแคลนผูสื้บทอดวิธีการจดัการศพ และภูมิปัญญาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัพิธี
ศพอาจสูญหายไดใ้นอนาคตหากไม่ไดรั้บการศึกษาบนัทึกไวเ้ป็นหลกัฐาน 

 สัปเหร่อไดรั้บการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น จากบิดา หรือญาติพี่น้องท่ีเป็นสัปเหร่อ หรือ
เรียกได้ว่าตระกูลสัปเหร่อ หรือจากการเรียนรู้จากคนรุ่นก่อนซ่ึงไดน้ับถือเป็นครูอาจารย  ์ทั้งน้ี 
สัปเหร่อมิไดถื้อว่าเป็นอาชีพแต่อย่างใด แต่เป็นบุคคลท่ีเสียสละตน มีความรู้ความสามารถ และ
เช่ียวชาญเฉพาะ และได้รับการยอมรับจากคนทัว่ไปให้ทาํหน้าท่ีเป็นผูจ้ดัการศพ ประจาํอยู่ ณ 
ฌาปนสถานของชุมชน สัปเหร่อจึงมีบทบาทหนา้ท่ีสาํคญักบัประเพณีการตายของชุมชน ควรค่าแก่
การสืบทอดใหธ้าํรงไวซ่ึ้งขนบธรรมเนียมประเพณี และพิธีกรรมท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์ทอ้งถ่ิน 

 ดงันั้น จึงเป็นประเด็นสาํคญัในการศึกษาเก่ียวกบับทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ 
ซ่ึงเป็นคนกลุ่มหน่ึงท่ีไดรั้บการเรียกขานว่าเป็นสัปเหร่อเป็นบุคคลท่ีรับหนา้ท่ีจดัการเร่ืองต่าง ๆ ใน
พิธีงานศพซ่ึงเป็นพิธีกรรมสาํคญัต่อการจดังานศพให้สาํเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี ตอบสนองต่อความ
ตอ้งการของเจ้าภาพงานศพ ความถูกต้องตามระเบียบวิธีปฏิบัติตามความเช่ือแห่งวฒันธรรม
ประเพณี และเป็นบทบาทหน่ึงท่ีสําคญัในพิธีกรรมชาวไทยพุทธลา้นนา นอกเหนือจากพิธีกรรม
อ่ืนๆ ท่ีสาํคญัเช่นกนัตามวฒันธรรมประเพณีความเช่ือดั้งเดิม   

 
๑.๒  วตัถุประสงค์ 
 ๑.๒.๑   เพื่อศึกษาความเช่ือของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ 
 ๑.๒.๒  เพื่อศึกษาบทบาทของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ 

                                                 

 ๖ ศูนยว์ิจยักสิกรไทย, “ธุรกิจงานศพ”  คนตายสงบ เจา้ภาพสะทา้น, กระแสทรรศน์รายเดือน,   
(มิถุนายน ๒๕๔๐) : ๒๘. 



๔ 

 

 ๑.๒.๓  วิเคราะห์บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในความคิดเห็นของประชาชน
ในชุมชน                      

 
๑.๓  ขอบเขตของการวจัิย 

 ๑.๓.๑  ขอบเขตด้านเนื้อหา  มุ่งศึกษาความเช่ือของสัปเหร่อ และบทบาทของสัปเหร่อ  
ท่ีมีต่อพิธีงานศพในชุมชนลา้นนาภาคเหนือตอนบน 
 ๑.๓.๒  ขอบเขตด้านพืน้ที่  กรณีศึกษาในชุมชนเขตเทศบาลตาํบลหลวงใต ้ อาํเภองาว 
จงัหวดัลาํปาง 
 ๑.๓.๓  ขอบเขตด้านประชากร  มุ่งศึกษาบทบาทของสัปเหร่อท่ีประจาํอยู่ ณ          
ฌาปนสถานชุมชน และประชาชนท่ีอาศยัอยู่ในชุมชนเขตเทศบาลตาํบลหลวงใต ้  อาํเภองาว 
จงัหวดัลาํปาง 
 
๑.๔  ปัญหาทีต้่องการทราบ 

 ๑.๔.๑  ความเช่ือของสัปเหร่อเก่ียวกบัประเพณีการตายเป็นอยา่งไร และพิธีกรรมความ
เช่ือเก่ียวกบัการเป็นสปัเหร่อเป็นอยา่งไร 
 ๑.๔.๒ บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินลา้นนา
ภาคเหนือตอนบนเป็นอยา่งไร มีการเปล่ียนแปลงหรือไม่อยา่งไร 
 ๑.๔.๓ ความคิดเห็นของประชาชนต่อบทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในชุมชน
เป็นอยา่งไร และควรมีแนวทางการธาํรงรักษาและสืบทอดต่อไปอยา่งไร                      

 
๑.๕  คาํจํากดัความของศัพท์ทีใ่ช้ในการวจัิย 

 บทบาท หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกทางสังคมตามตาํแหน่งหนา้ท่ีของบุคคลท่ีควร
ปฏิบติั และความคาดหวงัท่ีไดรั้บการยอมรับจากสงัคม 
 พธีิงานศพ หมายถึง  พิธีกรรมและความเช่ือเก่ียวกบัพิธีงานศพ เม่ือมีคนตายแลว้ตอ้งมี
การกระทาํพิธีศพใหถู้กตอ้งตามประเพณีในทอ้งถ่ิน  

 สัปเหร่อ  หมายถึง  ผูท่ี้มีความรู้เก่ียวกบัพิธีกรรมงานศพ ทาํหน้าท่ีเก่ียวกบัการศพให้
เรียบร้อย และถูกตอ้งตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินลา้นนาภาคเหนือตอนบน 



๕ 

 

 ประชาชน หมายถึง ตวัแทนครัวเรือนท่ีมีความรู้และประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพิธีงาน
ศพ และอาศยัอยูใ่นเขตเทศบาลตาํบลหลวงใต ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง  

 ฌาปนสถานชุมชน หมายถึง สถานท่ีท่ีจดัไวส้าํหรับเกบ็ ฝัง หรือเผาศพของชุมชน 
 
๑.๖  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 ๑.๖.๑ ทาํใหท้ราบความเช่ือของสปัเหร่อเก่ียวกบัประเพณีการตายในทอ้งถ่ิน 
 ๑.๖.๒ ทาํใหท้ราบบทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน
ลา้นนาภาคเหนือตอนบน 
 ๑.๖.๓ การรวบรวมองคค์วามรู้เก่ียวกบัพิธีงานศพ และบทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธี
งานศพของชุมชนลา้นนาในเขตภาคเหนือตอนบน                

 


